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A las companeras de La Mar que iniciamos el camino juntasy a las que nos
acompanaron. Gracias a Lola G. Luna por haberme dado la ocasion de escribir
mi testimonio.

“Desaparecer sin dejar escritas nuestras vivencias seria morir en
el mas absoluto anonimato”.

(@) Julia (b) Xix Borrell () Kristina
Baquero Doria

(d) Silvia (e) Montse Lloverol (f) Pilar Sentis
Lépez

LA MAR, grupo feminista (1976-1978)



Para escribir un articulo sobre La Mar tengo que recurrir a sentimientos, pen-
samientos, recuerdos.

Cémo nacimos

La Mar fue un grupo feminista que se constituyé en julio de 1976, después de
las1asJornadas Catalanas de la Mujer (27, 30 de mayo de 1976) y se disolvi6 en
1978. La idea de su constitucion surgid, segiin recuerda Julia Baquero, de una
conversacion que tuvieron Xs Borrell y ella misma. La fecha de la disolucién
puede ser incorrecta porque no se encuentran documentos fechados y debido,
también, a que algunas de las mujeres que se vincularon al grupo estan ac-
tualmente desconectadas. Este articulo puede ser que tenga algunos errores
pero intentaré, desde el recuerdo, de las vivencias y de los documentos de los
cuals soy depositaria, relatar este periodo de militancia feminista radical.

Jornadas catalanas de la mujer 1976. Foto: Pilar Sentis

El grupo La Mar se cred a raiz de una escision del Colectivo Feminista (1975),
del cual unas de sus fundadoras fueron Lidia Falcén' y Ma José Ragué Arias?.

'Lidia Falcén, feminista, abogada, escritora, ha ejercido como abogada durante mas de
cincuenta afios a través de su bufete y del Gabinete Juridico para la Mujer, orientando su
actividad a la defensa de los derechos de las mujeres, de los trabajadores y de los perseguidos
politicos. Desde finales de los afios sesenta ha llevado a cabo una intensa actividad como
dinamizadora, organizadora y activista feminista. Fue una de las fundadoras del Colectivo
Feminista, de la Revista Vindicacion Feminista y de Ediciones de Feminismo...

Maria Josep Ragué Arias (Barcelona, 1941 - 18 de junio de 2019) fue una investigadora,
critica cultural, especialista en la contracultura catalana de los afos 70, ensayista, autora teatral
y profesora universitaria. Fundadora del Colectivo Feminista, del Partido Feminista de Catalufia
y colaboradora de |a revista Vindicacion feminista. ..
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Mujeres del Colectivo Feminista, Jornadas catalanas de la Mujer, 1976. Entre ellas:
Regina Bayo, Anna Estany, Teresa Estany, Silvia Lopez y Adela Tomas. Foto: Pilar Sentis.

De este colectivo formaban parte mujeres universitarias, mujeres trabajado-
ras, etc... Habfa una mezcla de profesiones y de intereses.

Algunas de las mujeres del Colectivo eran independientes de los partidos poli-
ticos, pero habia otras que venian de grupos de la extrema izquierda marxista
- leninista. Esta fue una de las razones por las que unas cuantas mujeres que
no veniamos de la militancia politica de izquierdas y que no teniamos esos
vinculos, decidieran escindirnos a raiz de la propuesta de vincularnos a un
grupo determinado de izquierda. El Colectivo Feminista no reconoci6 nuestra
partida como una escisién’.

Creacién a raiz de un conflicto

El hecho fue que en una reunién del Colectivo Feminista Lidia Falcon expuso
su propuesta de vincularnos a un grupo politico. Se preveia que la llegada de
la democracia abriria las puertas a que se presentaran muchos partidos a las
primeras elecciones democraticas. Algunas de nosotras que nos considera-
bamos feministas independientes no quisimos aceptar esta vinculacion. La
cuestion implicita en aquella propuesta era que si no estibamos de acuerdo
tenfamos que decidir si continudbamos o no en el Colectivo. Me acuerdo que
Lidia Falcén sali6 de la habitacién, del piso donde vivia en el barrio de Gracia,
donde estibamos reunidas, para que nos lo pensaramos, ya que queria una

3ulia Luzan, “El Colectivo feminista: la historia de un proceso”, Revista Triunfo, 21 de mayo
de1977.
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respuesta inmediata. Nos dijo «cuando vuelva querré saber qué mujeres es-
tan de acuerdo y cudles no lo estan». Cuando volvié nos hizo la pregunta a
cada una de nosotras. A raiz de la decisién de no esta de acuerdo un grupo de
mujeres decidimos dejar el Colectivo Feminista.

Nos reunimos, unas siete mujeres, en un bar de Las Ramblas de Barcelona para
elaborar un documento del porqué de nuestro desacuerdo, enjulio de 1976,
en el que se decia: «El pactar hoy en dia con las organizaciones de izquierdas
por mas revolucionarias que éstas se definan significa que debemos llevar una
practica que compromete nuestros objetivos finales de liberacién...»*. Pero
las que marchamos queriamos continuar con el activismo feminista, influir
en el movimientoy estar presentes.

Enaquellaépocade reivindicaciones pensabamos que la causa feminista tenia
un lugar muy importante y nosotras como jovenes activistas con mucha ideo-
logia feminista, queriamos participar. Casi inmediatamente, unas cuantas
mujeres decidimos crear el grupo La Mar.

Una de nosotras, me parece que fue la Xts Borrell, sugiri6 el nombre de La Mar
como fuente de vida. No tenfamos demasiado interés en ponerle contenido a
las iniciales que formaban el nombre pero creimos que nos lo pedirian porque
en todos los grupos politizados los nombres eran siglas con un significado
concreto. Por lo tanto se dio contenido a las siglas de este nombre: Como
considerabamos que laluchaquese llevabaacaboeraantipatriarcal y nosotras
nos consideraban mujeres radicales, en cierto modo revolucionarias, pensaron
que estos conceptos debian figuraren las siglas de La Mar. Porlo tanto las siglas
tuvieron este contenido: “Lucha Antipatriarcal de Mujeres Antiautoritariasy
Revolucionarias”.

Las mujeres que nos escindimos del Colectivo Feminista y que crearon La Mar
éramos: Julia Baquero, XUs Borrell, Silvia Lopez, Montse Montse Lloverol y yo
misma. Hubo compafieras que marcharon, no se vincularon a La Mar pero
mantuvieron una estrecha relacion.

“Documento elaborado por un grupo de mujeres del Colectivo feminista en desacuerdo

con una opcién tomada por este”. Archivo Sira Doménech.
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Queriamos mantener la actividad y organizarnos en un grupo muy activistay
estar presentes alli donde el movimiento nos reclamara.

El hecho es que el movimiento feminista estaba organizado a nivel de barrios.
Habia muchas coordinadoras, asambleas y asociaciones de vecinos que te-
nian su vocalia, su grupo o su seccién feminista. Nos encontramos con que
todas aquellas organizaciones, mayoritariamente, no eran independientesy
estaban vinculadas a partidos politicos de izquierda y de extrema izquierda
(Movimiento Comunista, MC, comunista/maoista; Liga comunista Revolucio-
naria, LCR, trotskista; Bandera Roja, BR, maoista; Partido Socialista Unificado
de Catalufna, PSUC, comunista. etc.) que querian ocupar su lugar o estar pre-
sentes en todas las reivindicaciones feministas.

Nosotras, sin embargo, nos declararamos completamente independientes de
los partidos. La razén, lo he dicho antes, la ruptura con el Colectivo Feminista
fue a raiz de este hecho: el no querer vincularnos a grupos de extrema izquier-
da. Tuvimos muchas dificultades para defender nuestra independencia en
el movimiento feminista. Se nos consideraba radicales. Incluso se nos dijo
que perteneciamos a la corriente anarquista. Estdbamos en todas partes, alli
donde habia una reunién, alli donde habia alguna asamblea, alli donde habia
alguna movilizacion, La Mar siempre estaba presente.

Alquiler del local y actividad del grupo

Decidimos alquilar un local porque necesitdbamos un lugar de reunién, un
lugar donde tener nuestros libros, nuestro material. Era un piso en la Rambla
Santa Monica de Barcelona. El local de La Mar se convirti6 con el tiempo en
un piso donde vivian algunas mujeres, se hacian reuniones semanales, los
martes, o cuando habia un hecho urgente sobre el que se tenia que discutir
(edicién de la revista, intento de hacer una biblioteca y muchas actividades).
Se puede considerar que fue la primera “Casa de la Mujer” de la ciudad.

Haciamos una especie de agenda semanal sobre las acciones a realizary tam-
bién elaborabamos textos, declaraciones sobre temas que nos importaban en
ese momento y que muchas veces teniamos que presentar en alguna convo-
catoria en la que participabamos. Se puede decir que La Mar era sobre todo
un grupo activista. Era un momento en que habia que hacer intervenciones
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publicas, debates, acciones en la calle, concentraciones ante los juzgados, ac-
ciones en determinadas instituciones cuestionando las desigualdades y la
falta de derechos. Por aquel tiempo se produjeron también las primeras mani-
festaciones contra el sexismo, la violencia, a favor del aborto y el divorcio... Al
mismo tiempo que ibamos avanzando intelectualmente en el andlisis social
del patriarcadoy colaborando a construir el movimiento feminista.

Los ejes fundamentales de nuestra actividad y debate eran:

Participacién en las manifestaciones y convocatorias feministas.

Participacion en |la Coordinadora Feminista. Relacién con los diferentes
grupos de mujeres.

Relaciones internacionales y asistencia a reuniones en otros paises eu-
ropeos (siempre dependiendo de nuestra economiay disponibilidad).

Debate sobre temas concretos a raiz de informacién y lectura de docu-
mentosy libros internacionales.

Edicion de la revista “D'ones de La Mar”.

Lineas de pensamiento y accién que conformaban nuestro ideario: de-
nuncia de la sociedad patriarcal, auto-conciencia, Self-help, medicina
alternativay la relacién de algunas de nosotras con la ecologia.

Funcionamiento por comisiones:
- Comisi6n de Self-help
- Comisidn revista D’'Ones de La Mar (enero 1977).
- Comisidn Mujer e historia. Andlisis tedrico del sistema patriarcal.

Inicio de charlas con otros grupos: sexualidad, violencia, medici-
na alternativa, etc...
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Qué estaba pasando

Elecciones de 1977

Las elecciones generales de Espafia de junio 1977 se celebraron para elegir a
los miembros que iban a constituir el Congreso de los Diputados y el Senado.
Fueron unos comicios de caracter histérico ya que constituyeron las primeras
elecciones que se celebraban después de la Segunda Repiiblica, concretamen-
te desde febrero de 1936 pero también fue las primeras que celebraban tras
la dictadura del general Francisco Franco. Las elecciones fueron convocadas
por el presidente Suarez a través del Real Decreto 679 /1970 del 15 de abril.
Después de estas elecciones se cred la Subdireccién General de la Condicién
Femenina que levanté mucha polémica ya que parte del movimiento femi-
nista no estaba de acuerdo. Algunos grupos de mujeres consideraban que
la administracién habia rebajado sus anteriores propuestas de dejar un or-
ganismo a nivel de direccién general con un equipo sugerido por mujeres,
como prometié el ministro de cultura Pio Cabanillas. Finalmente, crearon
una subdireccién general con una titular, Pilar Yzaguirre, elegida a dedo y
dependiendo del director general de Desarrollo Comunitario.

Se convocd una reunion de urgencia Madrid de todas las feministas del Estado.

La revista SAIDA® hizo una entrevista a La Mar para aquella ocasién que repro-
duzco:

Saida: —;Qué pensais de la participacion de las mujeres en el gobierno?

La Mar: —No creemos que el feminismo tenga que colaborary participar en
estructuras institucionales del poder patriarcal porque Ginicamente sirve para
prestigiarloy darle credibilidad. Implica que las mujeres que participan entren
en la dindmica politica establecida y dejen de ser ellas mismas, mujeres que
se expresan auténomamente. Es un medio claro de integracion y control por
parte de ellos. No creemos en la representacion de unas mujeres por todas.
Cada mujer tiene suviday suvozy se representa a si misma.

>Revista SAIDA 1977/1978 fundada por Javier Ortiz. La revista fue secuestrada varias veces
por orden ministerial y fueron encarcelados cinco de sus colaboradores por asumir la autoria
de un articulo editorial titulado “Viva la Repiblica”.
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Portaday contraportadas del primer niimero de la revista D’'Ones de La Mar, febrero
1977.

Saida: —;Cudl es vuestra posicion ante el encuentro estatal convocado por las
feministas el dia 24 en Madrid para discutir la propuesta de Pio Cabanillas?

La Mar: —Nuestra asistencia a Madrid no es para discutir la propuesta de
Pio Cabanillas. Nuestra respuesta estd implicita en nuestra concepcion del
feminismo. Aprovecharemos este encuentro de las feministas del Estado para
vernos, intercambiar experiencias, publicaciones y conocernos mas. Espe-
ramos que de este encuentro entre todas las feministas autdbnomas de los
partidos, salgan alternativas y la posibilidad de recuperar nuestros espacios
de mujeres fuera de las trampas de los hombres.

Creamos unarevista

Revista “D'Ones de LA MAR”

De la revista del grupo de La Mar se publicaron Gnicamente dos nimeros. La
edicion de la primera revista salié en febrero de 1977y el segundo nimero en
septiembre de 1977.

El contenido de la primera revista era muy diverso. Los articulos y los poemas
no estaban firmados. Era como un trabajo de creacién y de uso colectivo.
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La publicacién consté de los siguientes contenidos:
= Un poematitulado “Y bajo La Mar hay fuente de vida”.
= Unarticulo sobre alternativas al Planning familiar.
= Un articulo referente a la auto-ayuda.

= Unaseccion llamada “El cerdo del mes” que era una denuncia de algu-
na declaracion o articulo hecho por un hombre. Normalmente eran
denuncias de hombres que habian hecho alguna accién muy negativa
hacia las mujeres.

= Una resefa del festival organizado por la AUPEM para reivindicar “Los
derechos democraticos de las mujeres”y que se celebré en el Paraninfo
de la Universidad central de Barcelona donde se habian celebrado las
PrimerasJornadas Catalanas de la Mujer en1976. Se cita a la Elisa Serna
con sus canciones “Pro pueblo explotado”. Se comenta que no dijo nada
nuevo para las mujeres. También se cita a Marina Rossell mencionando
que en sus canciones catalanas no se habla demasiado de las mujeres.
En referencia a Maria del Mar Bonet se resena que ademas de cantar
muy bien estaba poniendo mdsica a poemas de mujeres feministas.

= Unos dibujos de Claire Bretécher®, dibujante francesa que era muy
conocida en aquella época porque colaboraba con varias revistas fran-
cesas, sobre todo en el “Nouvel Observateur”. Es un chiste en vifietas
sobre una escena doméstica de una pareja.

®Claire Bretécher Nantes 17 de abril de 1940- Paris, 10 de febrero de 2020). En 1972, funda
con Marcel Gotliby Mandryka “CEcho des savanes”, pero colabora también en Le Sauvage y el
15 de octubre de 1973 inicia su serie “Los frustrados” para el semanario Nouvel Observateur, en
la que satiriza laizquierda acomodada de la que forma parte.

"Tiene su origen es el semanario de 24 paginas L'Observateur politique, économique et
littéraire, publicado desde el 13 de abril de 1950 con una tirada de 20.000 ejemplares. Fue
fundado por antiguos resistentes, Gilles Martinet de la AFP, Roger Stéphane, Claude Bourdety
Hector de Galard de Combaty la colaboracion de Jean-Paul Sartre. Pasé a llamarse el Observa-
teur aujourd’hui en 1953, y luego France Observateur en 1954. En la Francia de la posguerra,
impregnada del espiritu de la resistencia de izquierda, France Observateurse afirmé como
un diario controvertido al exponer la necesidad de otorgar la independencia a las colonias y
denunciar los escandalos. El medio alcanza los 100.000 ejemplares.
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= Un escrito de una mujer de La Mar (Joana) que explica un poco su pro-
ceso hacia el feminismo.

» Una critica que como grupo hicimos a los diferentes partidos politicos,
entre ellos el PSUC representado por Lopez Raimundo?® y Teresa Pa-
mies’®, que en lasala Villarroel de Barcelona presentaron el programa
para la lucha de la mujer'®.

= Otro poema. En las dos revistas que editamos se publicaron poemas
escritosos por mujeres del grupo.

= Una critica de cine de la pelicula “Lumiére” cuya direccién y guién eran
de Jeanne Moreau y se estrend en Barcelona en el cine Moratin que
ahora ya no existe.

= Un poema-cancién. Dice al pie de pagina: «Con la misica quiero reivin-
dicar todo aquello que nos ha sido asesinado por este sistema patriar-
cal».

m Un escrito presentado a la Coordinadora de grupos feministas y organi-
zaciones de mujeres de Barcelonay comarcas. Etc...

Esta revista se public6 con un total de 23 paginas portaday contraportada en
laque figura el rechazo a las elecciones dejunio de 1977, y en las que también
habia paginas manuscritas y dibujos.

8Gregorio Lépez Raimundo (Tauste, 11 de junio de 1914-Barcelona, 17 de noviembre de
2007) fue un politico comunista. De origen aragonés, pasé toda su vida (excepto durante su
exilio) en Catalufia, donde desarrollé su labor politica.

°Teresa Pamies i Bertran (Balaguer, 8 de octubre de 1919-Granada 13 de marzo de 2012).
Fue una escritora y periodista. Exiliada durante mas de tres décadas, escribié su primera obra,
“Testamento de Praga”, el afio que hacia 50. Hasta los 92 afios, cuando murié, mantuvo su
compromiso con el Partido Socialista Unificado de Catalufia (PSUC). Escribi6 una cincuentena
de libros.

'°Alasalida del acto la Teresa Pamies increpd a las mujeres de La Mar que habfan boicoteado
el acto, diciéndoles que su comportamiento no era democratico.

"'Se ha publicado erréneamente que la contraportada mostraba un rechazo al referéndum
de la Constitucion de 1978 (“Mujeres en Transicion’, Mary Nash, Ayuntamiento de Barcelona,
2007). Fue un manifiesto de boicot a las elecciones de junio de 1977.
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Recojo uno de los poemas, sin firmar, cuya autoria creo que es de la Neus
Planelles:

“Enla madrugada de un17 de abril”.

Dormias

Envuelta por serpentinas de deseos

Y vi tus suefios

Escaparse de tus ojos,

Abandonar tu cuerpo

En escasa lasitud de reposo.

Y todo aquello a lo que td quieres darvida
Tomaba cuerpo eterio

En la penumbra humeante.

Y td, en gravidez de alumbramientos revolucionarios
(“que porerres no quede...”)

Te acunabas en el respiro quejoso del suefio.

La autoconcienciay el Shelf-help

Encuentro con ClaraJourdan:

Clara)ourdan, feminista de Milan, una tarde en nuestra casa, nos mostré cémo
habia reunido en su libro “Insieme contro”'?, las experiencias de los consulto-
rios de autogestion de la mujer asi como una critica de cémo la ginecologiay
los médicos tratan el cuerpo de la mujer. Preguntandole sobre su participacion
en la practica del auto-examen, nos explicé que el interés le surgié después
de vivir una experiencia con un grupo de autoconciencia, en un colectivo de
mujeres, al hablar de larelacion con su cuerpo, de lasalud, de la forma de vida,
de la alimentacién, etcétera... Fue entonces cuando sintié la necesidad de
trabajar en el desarrollo de una asistencia alternativay a la vez auténoma de
mujeres. Siguié hablando sobre los grupos de autoconciencia como una forma
desalir de lo privado e ir hacia una toma de conciencia de nosotras mismas
diferente a la que nos viene dada por la sociedad machista. Es diferente de
los hombres dijo, es indispensable para no recaer en la practica politica que

2Editorial La Salamandra, enero de 1976.
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Nuestros am?m‘.
nuestras vidas

Colectivo del [ifro de Salid
delas = &ﬁr’ew de Boston:

Portada de la 12 edicion del libro “Nuestros cuerpos, nuestras vidas”, Editorial Icaria,
1982

hacen ellos, ademas de establecer otra forma de relacién entre mujeres. Se
practica en grupos reducidos. Por lo tanto partiendo de la experiencia que
cada una tiene en referencia a la sexualidad, la violencia, la afectividad, el
trabajo, etcétera... Es muy importante una asistencia constante y que sean, si
es posible, siempre las mismas mujeres. Si otras mujeres llegan al colectivo
sevan integrando.

Dentro de nuestro interés por la auto-ayuda tuvimos la ocasion de conocer a
Leonor Taboada™. Nos propuso crear un grupo de Self-help y la traduccién,
que posteriormente se convirtié en una adaptacién, del libro “Our Bodies, Our-
selves”, del Colectivo de Boston.

“Our Bodies, Ourselves”

Leonor Taboada Spinardi (Buenos Aires) es una activista feminista. Especializada en temas
de saludy sexualidad de las mujeres, impulsé grupos de “Self-help”. En 1978 publicé Cuaderno
Feminista. Introduccion al Self-help. (Fontanella). En los afios 70 colabord en la adaptacion al
espafiol.de Nuestros cuerpos, nuestras vidas, un libro que reivindica el autoconocimiento del
cuerpo por parte de las mujeres, publicado en Estados Unidos por el Colectivo de Mujeres de
Boston en1971.

20



“Our Bodies, Ourselves”, fue un libro redactado por el Colectivo de Salud de
Mujeres de Boston (Boston Women’s Health Collective). La primera edicién titula-
da “Las mujeresy sus cuerpos” (Women and Their Bodies), se publicé en 1970 por
la “The New England Free Press”. Fue un libro muy divulgado en Estados Unidos
dentro del movimiento feminista. El Colectivo de Boston habia hecho muchas
reunionesy charlas donde habia recogido informacién sobre la sexualidad de
las mujeres. Leonor Taboada propuso al grupo La Mar hacer la traduccién al
castellano. Anteriormente se habia hecho una traduccién al chicano, editada
en México, pero habia interés por editarlo en Espafa. La editorial Fontanella
estuvo interesada en su publicacién pero finalmente el libro se edité en la
editorial Icaria, el 1982. El colectivo La Mar, decidi6 en una de las reuniones de
trabajo, que el libro debia adaptarse a la realidad social de las mujeres del pais
y nos decantamos por hacer una adaptacién y no una traduccién. Viendo que
era complicado hacer la adaptacién en reuniones y con la totalidad del grupo,
se pidi6 también la intervencion de mujeres especialistas en algunos temas,
creimos que era mas conveniente que cada una de nosotras se encargara de
llevar a cabo un capitulo o participar en varios capitulos pero que el grupo de
discusion de cada apartado no superara un cierto nimero de mujeres. De esta
manera se fue haciendo la adaptacién del libro. Durante mucho tiempo no se
pudo recoger la documentacion porque algunas mujeres todavia la estaban
trabajandoy no la podian entregar. Cuando, finalmente, pude recoger todas
las partes adaptadas por parte de la Kristina Doria que habia participado en |a
adaptacién de 5 capitulos, tres de ellos en solitario debido a que el resto del
grupo ya estaba desconectado y tuvo que responsabilizarse el cierre del libro,
me enteré de que el Colectivo de Boston y la editorial Icaria ya no estaban
interesados en esta adaptacién. Contacté con Leonor Taboada y me dijo que
yo misma hiciera de nuevo los contactos (ya que era la que tenia toda la docu-
mentacién recogida) con el Colectivo de Boston y a ver que me decian ellas
porque habia uninterés de Ediciones de La Sal de publicarloy, supuestamente,
de hacer otra adaptacién. Comenté al Colectivo de Boston que Ediciones de
Ecologia que editaba la revista “Userda” también tenia interés en su publica-
cién, en vistas de salvar in extremis la adaptacién que habian hecho el grupo
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encargado al inicio. Escribi cartas'®, con la ayuda de Amy Shwartz", al Colecti-
vo de Boston. Tardaron mucho en contestarme pero, finalmente, lo hicieron
y me pidieron el manuscrito. Después de un afio o mas dieron la aprobacion
de lo que habiamos hechoy de la publicacién con su Ginico consentimiento.
Finalmente decidimos, Kristina Doriay yo misma, de ir nuevamente a Icaria,
porque no podiamos contactar con las mujeres que estaban involucradasy el
grupo La Mar se habia disuelto. Queriamos entregar el material y explicar un
poco lasituaciony pedir el cumplimiento del compromiso de la publicacién.
Ellibrosalié alaluzen1982y los contactos editoriales se hicieron mediante la
representante de la editorial Simon and Schuster'® en Barcelona, la agencia
literaria International Editors en la que trabajaban Hanna Muck'’, Isabel Mon-
teagudo e Isabel Martinez'®. Posteriormente se hizo una segunda edicién del
mismo libro, en la que se suprimié el capitulo 15 “La mujery las leyes” escrito
por Margarita Obiols', sin enterarnos y sin haber dado nuestro consentimien-
to. En el afo 2000 aparecié una nueva adaptacién, editada por Plazay Janés
Editores, en la que nosotras no intervinimos. Curiosamente en el prélogo de
esta edicion Leonor Taboada dice: “Bienvenida a la primera edicién en espanol
de Nuestros cuerpos, nuestras vidas...”. No reconoce que habia una primera
ediciény reedicion (1982,1984) de las que, seglin informaciones posteriores,
hicieron unas tiradas totales de 35.000 ejemplares?®!

En marzo de 2022 en El Born, se realizaron unasjornadas en homenaje a la
primera edicién del libro. En la web del Born, Centro de Culturay Memoria, se
puede leer:

"“Pude enterarme por Teresa Ortiz, de la Universidad de Granada de que unas cartas mfas
estaban depositadasen la Unjiversidad de Harvard debido a la donacién del Fondo documental
del Colectivo de Boston.

>Amy Swartz colaboré en la revista “Userda”.

'SEditorial Norteamericana que edité “Nuestros cuerpos, nuestras vidas” de 1973 a 2011.

Hanna Muck, integrante del Colectivo Feministay de La Mar (posteriormente a su creacién)
y adaptadora, entre otros, del libro “Nuestros cuerpos, nuestras vidas”.

"8|sabel Monteagudo e Isabel Martinez integrantes del Colectivo Feminista.

“Nacida en 1949, se licencié en Derecho por la Universidad de Barcelona y fue la secretaria
de esta facultad. Se vinculé a los movimientos universitarios.

%°Maria Rodriguez (ex directora de la Editorial Icaria) comentd este hecho en las jornadas
“Tres dias de marzo” en el Born, Mars 2022
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“Tres dias de marzo. Nuestros cuerpos, nuestras vidas. Celebra-
cién del feminismo de los afios 70”. (Anexo 2.1).

Ninguna de las mujeres que hicieron la primera edicion del libro en castellano
(Icaria, 1982) fue convocada. Kristina Doria me informé que habia este actoy
quedamos en la puerta del Born. Entre el pablico reencontramos después de
cuarenta afos a nuestra compafiera Silvia Lopez.

Viajando a los encuentros internacionales de Vincennes, Paris,
Amsterdamy Roma

Paris 28, 29y 30 de mayo de 1977 - “Rencontre a Paris Presse féministe” (12-03-
1977) Amsterdam 4 y 5 de junio.

Dos encuentros internacionales de mujeres. El inicio de los encuentros tuvo
lugar en Paris los dias 28 29y 30 de mayo de 1977. En Vincennes en la reunién
preparatoria, surgieron discrepancias entre las mujeres francesas que propo-
nian como tema de debate la lucha de las mujeresy la lucha de clases, y las
representantes holandesas que propusieron un tema mas amplio, elaborando
un escrito de critica a las representantes francesas diciendo que habia una
total ausencia de las otras corrientes feministas socialistas.

Se posicionaron de esta manera:

“En este encuentro de preparacion todas son representantes de la IV internacional.
No estamos de acuerdo con la limitacion a priori del tema de discusion por conceptos
que recuerdan demasiado las ideas rigidas de nuestros camaradas masculinos sobre lo
politico y lo que no lo es. Proponemos como alternativa un encuentro en Amsterdam
de todas las feministas socialistas y hemos decidido no participar en el encuentro de
Paris. Creemos que estd impulsada desde el inicio por una sola corriente”.

Revistas europeas inscritas:
» “Sapho”, Inglaterra.
m “Spare Rib”, Inglaterra.

= “Emma”, Alemania.
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= “Courage”, Alemania.

» “Effe” Italia.

» “Histoire de ellas”, proyecto de diario feminista, Francia.

= “Socrcieres”, Francia.

= “Information des femmes”, Francia.

= “Le cotidian des femmes”, Francia, no participé en el encuentro.
= “laCause des femmes”.

= “Lescahiers du grif”, Bélgica.

= “Opzig”, Holanda.

Al volver de Paris intentamos organizar debates sobre “Prensa Alternativa”.
Aparte de las mujeres radicales, no se vio demasiado interés cuando se sugirié
a la Coordinadora.

Los boletines y revistas de grupos feministas que se imprimian en Catalufa,
eran:

= “La Mujer” editada por las mujeres de Santa Coloma de Gramenet.
= “Mujer” de la vocalia de mujeres de Sants.
= “Mujeres Libres”, grupo Mujeres Libres.
= “D'Onesde La Mar”, colectivo La Mar.
= “Vocalias de mujeres de Cornellad”.
= “Mujeres en lucha”, Coordinadora Feminista.
= “Vindicacién feminista”.
Roma, 24y 25 de Junio de 1977
La Salud de la mujer

Los dias 24 25 de junio se celebré en Roma, organizada por el grupo femi-
nista “Per la salute della dona”, el Convenio Feminista sobre la Salud de la
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Encuentro en Roma, 1977, En la foto: Xds Borrell, Mari Chorda (La Sal), Julia Baquero.
Foto Pilar Sentis

Mujer. Asistieron al encuentro los diferentes colectivos y clinicas de Self-help
de Alemania, Suiza, Inglaterra Italia y Francia, asi como a representantes de
los “Consultori Autonomi”, organizados por feministas italianas. Fueron las
mujeres de la clinica de Boston, Estados Unidos, autoras del libro “Our Bodies,
Ourselves” que impulsaron hacia 10 afios este movimiento. Por Espafia asis-
timos el colectivo Self-help de Barcelona integrado por La Mary el colectivo
Pelvis de Palma de Mallorca (Leonor Taboada) asi como mujeres autbnomas
y feministas independientes. Los debates se desarrollaron en torno a los si-
guientes temas: la mujery la medicina; aborto: leyes y practicas; hormonas
sintéticas: usoy efectos; infecciones y enfermedades genitales; alimentacion;
ciclo menstrual; las mujeres y la investigacién y las mujeres como transmi-
soras de la medicina popular. Los temas mas polémicos fueron: La politica
del control de la fertilidad: contracepcién y esterilizacidén y las investigaciones
que las mujeres han hecho sobre ellas mismas y las implicaciones politicas del
Self-help. Sin embargo se denunciaron las experiencias de las mujeres maltra-
tadas por las instituciones sanitarias, los sufrimientos psiquicosy fisicos que
nos hacen sufrir aprovechandose de la ignorancia que tenemos sobre nuestro
cuerpoy la utilizacién que han hecho. Se pusieron en evidencia las contradic-
ciones del sistema patriarcal que hace de las mujeres conejitos de indias de
sus experimentos y reprime cualquier iniciativa auténoma de control directo
de nuestro cuerpo, potenciando leyes sobre la contracepciony aborto en casos
de densidad demografica. prohibiendo el desarrollo de una medicina paralela
(alternativa) y el auto-examen que harfan de nosotras personas mas libresy
auténomas. Una medicina alternativa ante este panorama de degradacion de
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los recursos naturales, la practica del Self-help creiamos que no podia estar
desligada de un analisis y una alternativa (o alternativas) social total, a favor
de la destruccion de toda una estructura que imponey se beneficia de este
estado de degradacion. El Self-help es un medio para conocernos a partir de
nosotras mismas y de nuestras experiencias. Es un intento de respuesta a la
imposicion de un poder cultural politico y econémico patriarcal que nos niega
lainformaciény el acceso a nuestro cuerpo.

En aquella reunién que asisti con la Xts Borrell, Kristina Doria, Julia Baquero
y otras mujeres, se nos ofrecié alojamiento por un dia en un palacio ocupado
de la calle Goberno Vechio, cerca de la Piazza Navona. Por aquellas fechas
también se celebraba en Roma una reunién del Partito Radicale?' con “Les Amis
de la Terre” (The Friends of the Earth)?? representado por Brice Lalonde? con la
finalidad de que los movimientos ecologistas de varios paises del Mercado
Comdn presentaran una lista a las elecciones europeas de 1978. Tuve tam-
bién ocasion de asistir a este evento ya que por mi vinculacién al movimiento
ecologista mediante ECOROPA?*, conocia a Brice Lalonde.

2'E| Partido Radical (en italiano Partito Radicale, PR) fue un partido politico italiano activo
entre1955y1989, cuando cambid el nombre por el de Partido Radical Transnacional, prefiriendo
desarrollar actividad politica o cultural sin participar en contiendas electorales, apoyando las
listas de Pannellay Boninoy al Radicali Italiani.

“|es Amis de la Terre Franca (Amigos de |a Tierra, Francia) es una federacién sin animo de
lucro creada en 1970y que ha participado en el desarrollo de la ecologia politica. Aboga por
una transicién hacia lo que la organizacion llama “sociedades sostenibles”, un sistema donde
«cada ser humano pueda satisfacer sus necesidades basicas sin comprometer las necesidades
de las generaciones futuras».

ZMiembro de la asociacién “Les Amis de la Terre” cuya seccién francesa fue fundada por
Alain Hervé, con quien organizé la primera manifestacién en bicicleta el 22 de abril de 1972,
seguida de manifestaciones, contra el proyecto de carriles en los bancos de Paris1. Después
presidio esta asociacion y fue director de campafia René Dumont, el agronomo y candidato
ecologista a las elecciones presidenciales francesas de 1974.

**ECOROPA (European Network for Ecological Reflection and Action) (Red Europea para
la Reflexién y la Accién Ecolégica) fue fundada por Armand Petitjean, Edouard Kressmann,
Bernard Charbonneau, Manfred Siebkery Carl Amery en Mas La Baume, St. Hippolyte du Fort,
enjunio de 1976y registrada como Asociacién bajo el Cédigo Civil del Cant6n de Ginebra en
1976.
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El ecofeminismo

El origen del ecofeminismo se caracteriza por su particularidad ya que las mo-
vilizaciones de mujeres durante los anos 70 en Estados-Unidos, Gran Bretafa
y en Europa con vinculos estrechos con el movimiento pacifistay antinuclear,
tienen relacién con los movimientos medioambientales llevados por mujeres
pero que no han sido reivindicados como movimientos o grupos “ecofemini-

”

tas”.
Hubo acciones internacionales:

= El Chipko Movement, India (1973-1980). La primera accién del movi-
miento, en 1973, sucede en un pueblo del Himalaya. Un grupo de mu-
jeres impide la tala de arboles rodeandolos con sus brazos. Esta mo-
vilizacién ha sido recogida por algunas ecofeminisas como Vandana
Shiva® 26 que relata la historia del movimiento en su libro “Staying alive,
Women, Ecology and Survival in India”, (1988).

= El Green Belt Movement, Kenya (1977): El movimiento de la cintura
verde, fundado en 1977 por la biéloga Wangari Maathai?’ (premio No-
bel de la Paz). La organizacién propone plantar arboles en contra de
la deforestacion. Desde 1977 se estima que 30.000 mujeres de este
movimiento han plantado 51 millones de arboles.

n El“Womens’ Pentagon Action”, Estados Unidos en1980, que reunid a miles
de mujeres en contra de la carrera por el armamento nuclear.

» En Estados Unidos, el accidente de la central nuclear de Three Mile Is-
land?®, el 28 de marzo de 1979 en Pennsylvania tiene una repercusion
importante sobre las feministas pacifistas que organizan una conferen-

“Vandana Shiva, Dehradun, 5 de noviembre de 1952). Es una fisica, filésofa y escrpitora
india. Activista a favor del ecofeminismo, recibié el Premio Nobel Alternativo, en1993.

26\/andana Shiva y Maria Mies “Ecofeminismo”, 1983.

“\Wangari Muta Maathai (Nyeri, 1 de abril de 1940-Nairobi, 25 de septiembre de 2011) fue
una politicay ecologista keniana.

28E| sindrome nuclear. El accidente de Harrisburgy el riesgo nuclear en Espafia, Santiago
Vilanova, ISBN: 8402073905, Bruguera 1980.
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ciaen Armherst en 1980 titulada “Women and life on Earth: Ecofeminism
inthe1980’s".

En Catalufa:

m La creacion del CANC (Comité Antinuclear de Catalufia, 1977 - 1980)
aglutiné grupos ecologistas y antinucleares donde habia una buena
parte de mujeres. La motivacion era poner en cuestion la creacién de
centrales nucleares como planificacién energética del gobierno espa-
fiol.

Hubo muchas manifestaciones en Catalufia en contra de las centrales
nucleares de Ascé y Vandellds que finalmente entraron en funciona-
miento.

Francoise d’Eaubonne?’ (1920-2005)%°. Con su libro “Ecologia / Feminismo.
Revolucién o mutacién”, d’Eaubonne se afirma como una auténtica precursora
del decrecimiento. Es reconocida como escritora (es la autora de una cincuen-
tena de libros) pero desgraciadamente ha sido olvidada como teérica de un
feminismo ecologista. Es ella quien inventd, en 1974, con la publicacién de su
libro “El feminismo o la muerte”, el término “ecofeminsimo”. Adiferenciade las
feministas “modernistas” o0 “ambientalistas” que defienden reivindicaciones
igualitarias pero no ponen en cuestion la sociedad del crecimientoy el capita-
lismo, asi como la ideologia liberal, ella denuncia el caracter patriarcal de la
economia en la linea de los analisis de de Erich Fromm?®' o Wilhem Reich®2.

“Francoise d’Eaubonne (Parfs, 12 de marzo de 1920 - ibidem, 3 de agosto de 2005) fue
una escritora y feminista francesa que acufé el término ecofeminismo (écologie-féminisme,
éco-féminisme o écoféminisme) en 1974.

3®Francoise d’Eaubonne fue invitada, junto con Wangari Maathaiy Vandana Shiva, en Barce-
lona por la asociacién Una sola Tierra, dentro del Simposio “Mujer y Medio Ambiente después
de Rio”, en1998.

'Erich Seligmann Fromm (1900-1980) fue un psicoanalista y sociélogo alemén nacionaliza-
do en los Estados Unidos. En1918, estudié unos meses en Frankfurt, pero en 1919 lo dejé para
estudiar sociologia con Alfred Weber, Karl Jaspers y Heinrich Rickert en Heidelberg.

32Wilhelm Reich (1897-1957) fue un psicoanalista austriaco, discipulo de Freud. Intenté
compatibilizar el psicoanalisis freudiano con el anélisis marxista. Sus trabajos tedricosy sus
experiencias practicas se centran sobre todo en el andlisis del caracter, la represion sexual y el
orgasmo.
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Ciertamente lo que ella llama patriarcado no ha empezado con el capitalismo.
D’Eaubonne escribe:

«El hipercrecimiento industrial asesina la tierra, explota los re-
cursos y se enfrenta a los limites de un mundo finito. Hay que
intentar preservar lo que resiste ain en el medio ambiente, bajo
pena de muerte».

Frangoise d’Eaubonne junto con Wangari Maathai y Vandana Shiva fueron
invitadas al Simposio Internacional “Mujer y Medio Ambiente después de
Ri0”, que organizé nuestra asociacién Una Sola Tierra®® en 1998 en Barcelona.
En nuestro pais el movimiento feminista no estaba vinculado directamente
con el ecologismo pero si que en el grupo La Mar habia algunas mujeres que
estidbamos muy relacionadas. Mediante la revista “Userda™* **, que fue la

33 Asociacion Una Sola Tierra constituida en 1996 en Barcelona. Organizé simposios “Una
Sola Tierra” sobre medio ambiente en Barcelona, Olot, Palafrugell, Girona hasta 2010. Edité
libros de cada simposio que estan depositados en la Biblioteca de Catalufia.

3*Revista exponente del primer ecofeminismo, vinculado a la corriente de las feministas
independientes. “Userda” Junio 1977-1982) fue la primera revista ecologista que surgié en
Espafia, dirigida por Santiago Vilanova, a la que siguieron otras publicaciones en castellano
como Alfalfa. En “Userda”, se empez6 a difundir el ecofeminismo de la mano de mujeres del
colectivo La Mar.

*El ecofeminismo que vendra, Santiago Vilanova, “Userda” n° 20, marzo 2006.
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primera revista ecologista editada en Catalufia, escribimos articulos sobre la
saludy la mujer®®. Hubo una presencia poco relevante del ecofeminismo. La
relacién entre ecologismo y feminismo no se veia reflejada en los diferentes
grups feministas. Era ignorado por laizquierda y la extrema izquierda.

Recuerdo una en una ocasién que se publicaron unos articulos en “Userda” de
los cuales la revista “Mientras Tanto™®’ (ndmero 3 de junio 1980) que dirigia
Manuel Sacristan®®, hizo una critica feroz (‘Nuevos mitos para cosas viejas:
algunas consideraciones sobre ideologias en medicinay ecologismo” de Eduar-
do Rodriguez Farré). Los articulos de las revistas “El Ecologista”?, “Alfalfa™*® y
también los que publicibamos en la revista “Userda” eran fuertemente criti-
cados por los intelectuales de izquierdas.

Hice una réplica en “Mientras Tanto” al articulo de Eduardo Rodriguez Farré
que no fue nunca publicada (Anexo 2.2).

Las mujeres que estaban vinculados a la revista “Userda” y que escribian ar-
ticulos sobre mujer medio ambiente y salud éramos: Pilar Sentis, Kristina
Doria y Amy Swartz. La revista “Userda” (1977-1982) tuvo una fuerte reper-
cusion dentro del movimiento ecofeminista. Cuando cerrd en 1982 (aunque
reaparecié como suplemento del semanario “El Triangle” de 2004 a 2006),
este movimiento o esta vinculacion de la ecologia y el feminismo quedé bas-
tante ignorada en los medios de comunicacién. No hubo una continuidad
significativa dentro del movimiento feminista a nivel estatal.

**Articulos de la Revista “Userda” por Kristina Doria, Pilar Sentis y Amy Swartz que también
colaboraron en la adaptacién de la primera edicion de “Nuestros cuerpos, nuestras vidas”.

*“Mientras Tanto” es una revista fundada en 1979 por Giulia Adinolfi y Manuel Sacristin con
la ayuday el apoyo de otras personas.

*®¥Manuel Sacristan Luzén (Madrid, 5 de septiembre de 1925-Barcelona, 27 de agosto de
1985) fue un pensadory escritor. Catedratico en la Facultad de Economia de la Universidad de
Barcelona, fue uno de los principales introductores de las teorias marxistas en Espafia.

*E| Ecologista”, 1979-1980. Surgida en noviembre de 1979, fue impulsada por un amplio
namero de colectivos y organizaciones ecologistas, entre ellas AEPDEN, junto a muchos ac-
tivistas a nivel individual. La revista se publicé durante un afio y desaparecié por problemas
econdmicos, posteriormente, en 1999, la cabecera fue cedida a Ecologistas en Accidn.

“°En noviembre de 1977 nace “Alfalfa’, revista de critica ecolégica y alternativas, editada por
el colectivo TARA (Tecnologias Autdnomas, Radicales y Autogestionadas) radicado en Catalufia.

30



Antecedentes de la disolucion del grupo La Mar

Hubo un momento en que alrededor de La Mar habia muchas mujeres. Habia
mucho interés en saber qué haciamos, quiénes éramos, cdmo nos comporta-
bamosy también hubo relaciones amistosasy de pareja que finalmente se
vincularon en cierto modo al grupo pero sin pertenecer a él. En aquella época
en que nosotras ibamos haciendo activismo, muchas mujeres venfan a nues-
tras reuniones, a escuchar, mujeres ajenas a nosotras, mujeres que habian
estado en partidos politicos con otra ideologia y con otra manera de hacer. En
una reunién se nos propuso que habia mujeres que querian entrar en La Mar.
Algunas de nosotras nos opusimos. No queriamos intervenciones foraneas
y no sabiamos cudles eran las intenciones de las recién llegadas. En cierto
modo habia una sospecha de que esta posible incorporacién perjudicara al
grupo. Como transicion, surgié la propuesta de que se reunieran aparte en un
“grupo de encuentro”. Asi fue hasta que este grupo nuevo, tras unas cuantas
reuniones, reclamo pertenecer a La Mar. Este hecho afecté mucho al grupo.
Cuando teniamos alguna discusion, estas ideologias ajenas a nosotras hacian
que tuviéramos enfrentamientos. Se creé una dindmica bastante diferente de
lo que habian sido hasta entonces las reuniones, donde podian haber discusio-
nes simplemente de matices, porque habia como un consenso, una manera
de hacer bastante com(in a todas nosotras ya que se habia trabajado sobre
la autoconciencia, el autoconocimiento y, como decia Clara Jourdan, “este
camino de conciencia entre mujeres se basaba en establecer otra forma de
relacion entre nosotrasy era una forma de salir de lo privado para una toma
de conciencia de nosotras mismas diferente de la que nos viene dada por la
sociedad machista”. Las mujeres daban generosamente, sin darse cuentay
sin pedir nada a cambio, sus experiencias, sus vivencias. ..

La inclusién de nuevas mujeres cred un seismo, una brecha, un punto de in-
flexion y una separacién bastante fuerte entre nosotras de tal manera que La
Mar qued6 muy dafada.

Las recién llegadas era un grupo numeroso (unas 10 mujeres) que cambid
nuestra dindmica inicial. Se acabaron nuestras discusiones de compafierismo
y se instauraron unas confrontaciones de manera de pensar e ideolégicas
que se querian imponer, por parte de algunas, con formas que no estibamos
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acostumbradas. En este preciso momento en que las formas eran autoritarias
e impositivas, algunas mujeres del grupo creimos que era el momento de
abandonar dado que el espiritu inicial de instaurar entre mujeres “nuevas
formas de relacién"se habia roto.

Llegé un momento a donde era realmente imposible la coexistencia. La dina-
mica se habia convertido en “un camino oblicuo” borrando para siempre todo
el trabajo que se habia hecho hasta entonces. Un poco como de huida para
algunas, falta de dinero de las que continuaban, se dejé de pagarel pisoy lo
dejamos enjunio de 1977. Se habia creado una situacion insostenible ya que
en el piso vivian mujeres que no se hacian cargo de los gastos. Después de
dejar la casa siguié funcionando el grupo mas inicial de La Mary unas colabo-
radoras en la adaptacion del libro “Nuestros cuerpos, nuestras vidas”y otros
dos grupos autébnomamente. Unas seguian haciendo karate, autoconciencia,
editando y traduciendo textos, algunas mujeres tenian ganas de continuar...
pero La Mar ya no sobrevivié.

Mucha informacién redactada de lo que haciamos cada dia, cada actividad,
quedé perdiday posiblemente nunca se podra recuperar.

Unas cuantas mujeres fueron a vivir a Ibiza, otras se fueron otros lugares.
Entre 1980 y 1983 un colectivo llamado “Cota de luna”, en el que estaba Xis
Borrell, fue a vivir a una masia, “Can Rodeja”, entre Figueres y Olot, en Navata.
Fue un lugar de recogimiento internacional con huerto biodinamico, yoga,
meditacidn, etc... ;Uninicio de practicay experiencia ecofeminista?

Hay mujeres actualmente que consideran que el grupo La Mar es un referente
dentro del feminismo de la época, porque era un grupo feminista indepen-
diente. En aquellos afios habian muy pocos. Creo que en Catalufia, estaban
el Colectivo Feminista, en el que habia mujeres que venian de partidos po-
liticos de extrema izquierda pero considerado como grupo feminista, y La
Mar. Los otros grupos estaban mediatizados por ideologias de izquierda o por
una un partido politico. Por lo tanto las mujeres que buscaban un feminismo
independiente estaban alrededor de La Mar.

El paso del tiempo nos ha hecho ver que realmente La Mar fue impulsora
de parte del feminismo radical en nuestro pais a pesar de su poca duracién.
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Los partidos politicos, de izquierda y de derecha de la transicién democratica
marginaban y menospreciaban iniciativas revolucionarias como la nuestra
que ponian en entredicho sus propias estructuras.

Las mujeres de La Mar hemos escrito y publicado poco sobre nosotras mismas.
Creo que es hora de que nos manifestemos y aclaremos algunos aspectos
de nuestra dindmica que en algunos textos publicados no corresponden ala
realidad que nosotras vivimos.

Barcelona, 5 de febrero de 2023

Pilar Sentis i Zuazola-Cigorraga Licenciada en Psicologia Cofundadora de La
Mar pilar.sentis@hotmail.com

ANEXOS
Declaracién de La Mar

Manifiesto para la publicacién del libro del Amparo Moreno, “Mujeres en
lucha”.

Documento n°17: DECLARACION DE LA MAR, ELABORADA PARA SER PUBLI-
CADA EN ESTELIBRO, EN MARZO DE 1977

El grupo LA MAR (Lucha Antipatriarcal de Mujeres Antiautoritarias y Revolu-
cionarias*'), surgié a raiz de una escisién en el Colectivo Feminista después de
las Jornades Catalanes de la Dona. En principio escogimos estas siglas porque
mas o0 menos resumian unos puntos de afinidad minimos entre las mujeres
que formabamos entonces el grupo, sin embargo queremos olvidarnos un
poco de las siglas y que nuestro nombre quiera decir simple mente La Mar:
fuente de viday naturaleza. Somos un grupo de mujeres que nos hemos plan-
teado seriamente el problema de nuestra liberacién y que vamos trabajando
y luchando todas juntas, no sélo a nivel ideoldgico, sino también en nuestra
practica de cada dia, en la familia, en el trabajo, en la calle... Creemos que el

“'En el texto las siglas figuran como Lucha Antiautoritaria de Mujeres Antipatriarcales
Revolucionarias. Creo que no figuraba de este modo en nuestro documento y lo incluy6 asi
Amparo Moreno. He hecho la rectificacion.
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hecho de delatary denunciar en cada momento nuestra opresién es ya una
lucha revolucionaria. Como grupo, hemos decidido partir de nosotras mismas
y poner en cuestion todo lo que se ha hecho al margen de las mujeres. En la
medida en que vamos avanzando, nuestra teoria va cambiando, es por eso que
no tenemos un programa definido, ni hemos elaborado una teoria completa,
sobre la practicay estrategia a seguir para una revolucién feminista. Vamos
trabajandoy dando una respuesta a todo lo que como mujeres nos discrimina
en cadassituacion concreta. Partimos pues de la base de la continua revision de
lo que escribimosy decimos. Queremos ir haciendo continuamente una teorfa
de la practicay no al revés. Es por esto, porque partimos de nuestra conciencia
como mujeres y de nosotras mismas por lo que actualmente nos estamos
cuestionando incluso el marxismo como método de analisis y buscamos en
la Auto-Conciencia de cada mujer una puesta en comn por parte del grupo.
Consideramos el marxismo como un método que parcela de hecho la realidad,
al no analizar ni tener en cuenta la opresion de la mujer por el hombre. Nos
[lamamos antipatriarcales porque en el patriarcado es donde se han dado las
condiciones objetivas de la explotacion de la mujer: a través de la funcién bio-
|6gica que ésta cumple, se ha realizado una division del trabajo segiin el sexo,
que hace de la mujer un ser dominado desde que nace, todo hombre tendra
derechos de propiedad sobre ella: padre, hermano, marido... Nuestra lucha
es por tanto una lucha directa contra el sistema patriarcal, que mantieney
perpetla nuestra explotacién como mujeres, independientemente del modo
de produccién dominante que se dé en cada momento histérico concreto, que
através de su aparato ideolégico mantenido por los hombres que tienen el po-
dery reproducido por los de todas las clases sociales, mantiene y perpetda la
situacion de la mujer. Entendemos el feminismo como una actitud critica fren-
tealasociedad, creemos que éste en si mismo ya plantea una revolucion total,
a todos los niveles: econémico, politico, cultural, etc., que implica el destruir
desde ahora todas las relaciones de dominio, de podery de propiedad existen-
tey establecer nuevas férmulas de convivenciay solidaridad entre las mujeres,
eliminar todo aquello que los hombres han fomentado para mantenerse en
su poder dominador: la competitividad, la agresion... la cultura machista en
definitiva. El antiautoritarismo lo entendemos como una forma de organi-
zacion sin direccién ni centralismos, funcionando por pequefios grupos de
mujeres coordinados, donde cada una desarrolla su potencial y su autonomia.
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Nuestra propia organizacion y nuestra lucha seran nuestro podery nuestras
fuerzas. No queremos dirigir ni ser “la vanguardia” de la lucha, pensamos que
todas somos capaces de hacerlo si nos unimos contra nuestra explotacion. El
impulsar una con ciencia critica y revolucionaria en cada mujer, es nuestro
objetivo fundamental, el que cada mujer utilice al maximo su potencial critico
y creativo. La lucha antiautoritaria esta intimamente ligada con:

1. Labisqueda de nuestra identidad y nuestra cultura; hasta ahora las feminis-
tas hemos formado exclusivamente a teéricos creadores de la cultura
patriarcal. En consecuencia, para la elaboracién de una nueva cultura
tenemos que partir de la bisqueda y recopilacion de los restos de ella,
escondiday negada por los hombres.

2. Con la lucha contra la familia como institucidn y lugar de explotacién pa-
triarcal donde la mujer ha de ser propiedad del marido, para garantizar
la de los hijos. Dandose la paradoja de que el hombre es el propietario
cuando ella es la que los pare.

3. Conel control directo de la reproduccion a cargo de las mujeres, fundamen-
talmente porque eliminan la explotacion de la mujer en la familia. No
estamos por la integracién en el actual poder patriarcal y capitalista.
En nuestro enfrentamiento diario contra este sistema iremos desarro-
[lando nuestros propios gruposy organismos, para destruir desde fuera
el actual sistema: no queremos concesiones ni integracién. Pensamos
que cualquier mujer que individualmente accede al poder masculino
es un intento de éste de utilizarla haciéndonos creer que defienden
nuestros intereses, cuando el podery el control lo siguen teniendo ellos.

La lucha de la mujer debe ser auténoma de hombres y partidos politicos, ya
que los hombres como opresores y por tanto con intereses antagdnicos, nunca
pueden asumir ni defender los intereses de las mujeres y somos nosotras las
que hemos de elaborar nuestra ideologia y métodos de lucha propios inde-
pendientes de los hombres. Dado que ningtn partido politico ni de derechas
ni de izquierdas tiene en cuenta la contradiccion hombre-mujer (por ejemplo
los de izquierda son defensores inicamente de las clases mas oprimidas entre
los hombres), ni se plantean tedrica ni practica mente una lucha en contra
del sistema patriarcal —del que ellos mismos son defensores y ostentadores
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de los privilegios que en él tienen—, nuestras alianzas con estos partidos se
harian en el momento que ellos se comprometieran en una lucha antipatriar-
cal. Mientras tanto las alianzas se establecen inicamente con otros grupos de
mujeres de cara a campanas que estamos de acuerdo nimpulsar. Estos son
los puntos ideolégicos minimos sobre los que estamos trabajando, que son
absolutamente revisablesy susceptibles de modificacién en la medida en que
nuestra practica nos haga cambiar.

Han escrito y hablado sobre nosotras

- Mary Nash en su libro “Mujeres en Transicién” cita a La Mar*? en la pag. 161:
“La Mary el lesbianismo”. No siento representada La Mar en su resefia sobre
nosotras. Esta autora relaciona La Mary lesbianismo, en cambio La Mar no se
manifestd nunca como grupo de lesbianas ya que la opcién sexual de cada
una se consideraba libre. Por el contrario este apelativo de “grupo de lesbianas
radicales” nos lo [lamaban de forma despectiva porque nos querian clasificar
y realmente no éramos clasificables. Hubo parejas de mujeres que se vincula-
ron alLa Mary el lesbianismo estaba presente como en todo el movimiento
feministay en la sociedad en general.

También dice que el grupo fue impulsado por mujeres de organizaciones femi-
nistas radicales y de partidos politicos de la izquierda revolucionaria. Vuelve
a ser incierto. Las que constituimos La Mar venian del Colectivo Feminista
pero no de ningin partido politico, ni de ningin otro grupo feminista que no
fuera el Colectivo feminista. Eramos totalmente independientes. Tampoco
recuerdo que hubiera un debate sobre que la mujer fuera una clase social
postulado que si defendia Lidia Falcén.

- Cuando la periodista Amparo Moreno*® estaba haciendo un libro “Mujeres
en lucha”, nos pidié tener una reunién con nuestro grupo. Creimos que en
lugar de la entrevista le darifamos una “Declaracién de principios”. Me reuni
con el Amparo en una cafeteria de la calle Santa Annay le comuniqué que no

“2Nash ha puesto el significado de las siglas de La Mar equivocado

*Amparo Moreno, Calamocha, 1947) es una periodista y catedratica emérita del Departa-
mento de Periodismoy Ciencias de la Comunicacién y directora del Laboratorio de Periodismo
y Comunicacion para la Ciudadania Plural de la Universidad Autdnoma de Barcelona.
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gueriamos que nos entrevistara porque habia expresado unas opiniones sobre
nosotras con las que nos habiamos sentido molestas pero si que queriamos
contribuir.

Le di nuestro documento que figurd, finalmente, en su libro “Mujeres en lucha”
(Anexo1.1.).

Homenaje al Born de la primera edicion de “Nuestros Cuerpos, Nuestras
Vidas”

En marzo de 2022 en El Born, se realizaron unasjornadas en homenaje a la
primera edicién del libro. En [a web del Born, Centro de Culturay Memoria, se
puede leer:

“Tres dias de marzo. Nuestros cuerpos, nuestras vidas. Celebra-
cién del feminismo de los afios 70"

Elmayo de 1969, en el marco de una conferencia sobre la liberacién de la mujer
en los Estados Unidos, el Colectivo por la Salud de las Mujeres de Boston pro-
puso la practica de la autoexploracidn, es decir, del uso de técnicas sencillas de
autoconocimiento que daban autonomia a la mujer para conocery reconocer
su cuerpo. Este hecho supuso una nueva manera de investigar sobre la salud y
el cuerpo de las mujeres, que en muchos casos subvirtié la practica médica,
muy especificamente la ginecologia. Esta nueva manera de mirar, pensary
sentir el cuerpo quedd materializada en la publicacién del libro Our Bodies,
Ourselves (1971), un libro fundamental del feminismo de los afios 70. El libro se
publicé oficialmente en el estado espafol el 1982 en su traduccién castellana.
El 2022, durante tres dias de marzo, queremos rendir un homenaje a esta obra
y alas mujeres que la escribieron, la tradujerony la hicieron circular a los dos
lados del océano Atlantico. Recoger esta memoria es reconocer la importancia
capital que tuvieron todas ellas para hacer posible hitos como la creacion de
los Centros de Planificacién Familiar, grandes protagonistas del feminismo
pionero de Estasjornadas fueron organizadas con el asesoramiento de Isabel
Segura**. En el coloquio del Born del primer dia asistieron, segtin el programa:

**|sabel Segura i Soriano (Barcelona, 1954) es una historiadora, investigadora y ensayista
especializada en historia del ambito feminista. Es Licenciada en Historia por la Universidad de
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Vilunya Diskin, cofundadora de The Boston Women’s Health Book Collective, coau-
tora de Our Bodies, Ourselves, activista social y por la igualdad de género. Ha
viajado mucho para promover proyectos de salud de la mujer, especialmente
en México e India. (Via Internet).

Leonor Taboada, periodista, escritora y activista feminista. Especialista en salud
y sexualidad de las mujeres. Impulsora del movimiento “Self-help” durante los
anos 70. Adaptadora de la ediciéon castellana de Our Bodies, Ourselves. Autora
de Cuaderno Feminista: introduccién al Self-help, 1978, entre otros.

Maria Rodriguez, editora de Icaria, |a editorial que publicé la primera edicidn
en castellano, Nuestros cuerpos, nuestras vidas.

Leah Diskin, doctora en Psicologia y master en Antropologia con un estudio
sobre el so del lenguaje del colectivo en Our Bodies, Ourselves (OBOS). (Via
Internet).

Parte del articulo de “Mientras Tanto” y mi réplica:

«La sorpresa llega a sus mayores cotas cuando se descubre que existen reme-
dios naturales contra las radiaciones (“Userda”, nimero 5, diciembre de 1979
pagina ocho, mal traducido por cierto), algunos de ellos tan asequibles como
las pipas de girasol, las vitaminas (jde nuevo!), el ginseng a la moda, el agar,
etc. jY laNuclear Regulatory Commission o la gente que lleva 30 afos trabajan-
do en sustancias radioprotectoras sin enterarse! Los ecologistas de “Userda”
(id., pagina 27), que van camino de construir toda una farmacologia del yuyo,
también han descubierto plantas abortivas. ;Y pensar que todavia hay quienes
van a Londres a abortar, si con unas tazas de infusién de menta o de artemisa
o unos kilos de pifia americana se aborta casa! La cosa ya no es tan graciosa, y
lindan con lairresponsabilidad criminal, cuando recomiendan como abortivas
plantas reconocidamente téxicas que su utilizacién por incautas puede tener
graves consecuencias».

Creo interesante reproducir la respuesta que hice como derecho de réplicaa
la revista “Mientras Tanto” al articulo de Eduardo Rodriguez Farré:

Barcelona en el afio 1977. Uno de sus intereses ha sido conocer cémo vivian y qué hacian las
mujeres, dentro de la historia urbana, especialmente en la ciudad.
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«El articulo “Nuevos mitos para cosas viejas, algunas consideraciones sobre
ideologias en medicinay ecologismo” escrito por Eduardo Rodriguez en el ni-
mero tres de “Mientras Tanto” contiene numerosas alusiones a los dos trabajos
que publicamos en la revista ecologista “Userda” que por su formay fondo al
exponerlas querria responder. Poreso me emparo en el derecho de réplica que
nos confiere la ley. Eduardo Rodriguez se refiere a un amplio informe sobre
la lunacepcion (“Userda”, nimero 3, marzo-abril 1979), “Remedios naturales
contra las radiaciones”y “Plantas abortivas” (“Userda”, nimero 5, diciembre
1979). En el colectivo que edita “Userda” trabajamos un grupo de mujeres
procedentes del feminismo radical que nos vinculamos a esta alternativa para
poder suministrar informacién a otras mujeres; comunicacién que nos fue
negada en las revistas y publicaciones de |a “izquierda”. Antes de plantearnos
alternativas organizativas y de lucha para enfrentarnos a la sociedad falocrati-
ca, creemos indispensable que las mujeres se informen, no Gnicamente sobre
el modelo industrial que coloniza nuestro cuerpo sino de las posibles alterna-
tivas de liberacion. Nuestra informacion parte pues de nuestra experiencia, de
nuestros sentimientos y de nuestra subjetividad, valores no menos decisivos
que la “conciencia de clase”. Dada la situacion actual consideramos que esta
informacién debe ser suministrada especialmente en el campo de la medi-
cinay lasalud, donde la dictadura del monopolio radical tiene mas graves
consecuencias. Como transmisoras que somos de la vida tenemos conciencia
de los efectos genéticos de los radiondclidos, de los metales pesados en el
ciclo de laalimentacién o del envenenamiento de la biosfera. Nos resistimos
atener que transmitir las aberraciones de este modelo industrial a las futuras
generaciones. Uno de los errores en lo que ha caido el movimiento feminista
en nuestro palis es precisamente no exigirse este rigor en los planteamien-
tos reivindicativos. Por ejemplo, ;a quién sirve el sistema de contracepcién
y planificacién familiar que quieren imponernos tanto los partidos de “dere-
chas” como los de “izquierdas”? La libertad de nuestros cuerpos Gnicamente
la podemos llegar a alcanzar con un gran esfuerzo critico y un acercamiento
revolucionario a los principios de la naturaleza. Los trabajos publicados en
“Userda” son fruto de la lectura de decenas de documentos elaborados por
colectivos feministas alemanes, franceses, americanos, ingleses; estudios y
textos de grupos cientificos que han participado mujeres, nuestras propias
reflexiones. En el tema concreto de la lunacepcién nos limitamos a divulgar el
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trabajo de Jonasy Rechnitz sobre el método de control césmicoy astrolégico
de la natalidad. Las primeras experiencias sobre la relacién entre la influencia
lunary los dias fértiles fueron dadas a conocer por el psiquiatra y ginecélogo
EugenJonas en1956. En nuestro articulo divulgamos las fuentes informativas
empleadas para los analisis y hemos ampliado la informacion a las mujeres
que nos lo han solicitado. Lo mismo he de decir de mi articulo sobre las plantas
abortivas. Ademas de suministrar a las lectoras la procedencia de los estudios
botanicos y los inventarios en los que me basé, adverti a las mujeres sobre el
grado de toxicidad de las plantas que mencionaba. Cuando me refiero a los
remedios naturales contra las radiaciones voy a citar sustancias y vitaminas
aplicadas enJap6n después de las explosiones de Hiroshima y Nagasaki que
han tenido el reconocimiento de numerosos expertos, aunque légicamente
han recibido La Marginacién de la “ciencia oficial”y de las organizaciones politi-
cas productivistas. Creo que Eduardo Rodriguez esta muy lejos de comprender
e interpretar la finalidad de nuestra informacién. En principio porque todo su
articulo desborda misticismo, dogmatismo y fe ciega en una medicina que
califica de “cientificay objetiva” sin aclararnos en qué se diferencia de la medi-
cina clasica, la que intoxica nuestro cuerpo de farmacos, radiontclidos y que
genera mas enfermedades que curaciones. Esta medicina se ha convertido
de entre todas las industrias, la mas contaminante, malversadoray patége-
na; que es culpable de las epidemias modernas que sufrimos la mayoria de
mujeres (cancer, trastornos psiquicos, artrosis, malformaciones genéticas...).
Admitimos que los contenidos y las bases cientificas de nuestros articulos en
“Userda” pueden y deben ser debatidos. Ciertamente, asi como el modelo
energético basado Gnicamente en las energias blandas, tenemos claro que
no podemos pasar de golpe de una medicina tecnocratica a una medicina
dulce fundamentada en la homeopatia, la acupuntura, la fitoterapia dietética,
los oligoelementos, la manipulaciones vertebrales y los remedios naturales.
Pero hay que ir por este camino lo mas rapidamente posible. Informar de los
medios para alcanzar este objetivo creo que es un servicio a la colectividad,
no cosa de “embaucadores”. Por eso no llego a comprendery me resulta inad-
misible que se pueda afirmar que “Userda” ha actuado con “irresponsabilidad
criminal”, segin Eduardo Rodriguez, al difundir detalles sobre unas plantas,
la mayoria de las cuales estin empleadas por nuestras abuelas y bisabuelas, y
que siguen siendo un remedio eficaz en muchas zonas rurales a donde no ha
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Ilegado todavia el “progreso”. Soy de la opinién de que la irresponsabilidad
debe recaer sobre aquellos que ocultan las consecuencias de los farmacos y
de los productos quimicos que se introducen el ciclo alimentario sin analizar
antes sus efectos; sobre aquellos cientificos que esconden los tltimos estudios
sobre los efectos de las bajas dosis debidas a |a radiactividad artificial; sobre
aquellos que silencian las manipulaciones genéticas que hoy son el reflejo
de la corrupcion de esta medicina “cientifica” y cinicamente “objetiva” que
defiende, sin mas explicacién, Eduardo Rodriguez. Habria resultado fructifero
para todas y todos los que luchamos contra esta falsa medicina que “Mientras
Tanto” hubiera abierto un debate cientifico en base a la aportacién de “Userda”.
Lo que no se puede admitir es que desde una plataforma intelectual que se
autocalifica de ecologista y feminista se nos responda con pseudoideologiay
calumnia con la Gnica finalidad de desprestigiarnos. El lenguaje empleado por
Rodriguez me recuerda categorias histéricas en vias de extincion. Los ecologis-
tasy las feministas tenemos un mismo objetivo: transformar la mentalidad
|6gica, dominada por la idea de un mundo “objetivo” organizado por leyes
inmutables debidas a |a experiencia de una civilizacién industrial que esta al
|imite del fracaso social. En nombre de la ciencia se afirma que las destruc-
ciones engendradas por el “progreso” deberian escapar a toda consideracion
éticay afectivay que, aunque sean lamentables, han sido indispensables para
el avance de las fuerzas productivas. ;El sefior Rodriguez defiende una ciencia
sin conciencia? ;Quizas esta medicina “cientifica” y “objetiva” de la que nos
habla no esta en manos del complejo militar-industrial y al servicio de los
Estados autoritarios y de la economia monetarizada? Nuestro intento femi-
nista es precisamente el de empezar a definir otro modelo de medicina, mas
enfocada en las prevenciones que en la maquiavélica organizacién para matar
el dolor, eliminar la enfermedad y luchar contra la muerte...».

Testimonios

La salida de La Mar de la Coordinadora Feminista (Archivo La Mar)
El por qué de una escapada,

Después de haber analizado las acciones que hemos llevado a cabo uniéndo-
nos a las convocatorias de la Coordinadora Feminista de Barcelona, hemos
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constatado: por un lado, laineficaciay por otro, el desgaste de energias que
hallegado a quemar a mas de una. Ineficacia:

m Porque hoy la correlacién de fuerzas con el sistema patriarcal esirrisoria.

= Porque nuestras acciones sirven para reforzar la falsa imagen de un
gobierno tolerante y “demécrata”.

= Porque estas acciones nos procuran un grado de contentamiento que
alimenta nuestro narcisismo y pierden de vista el objetivo final.

Quizas habria que plantearnos otras formas de lucha que atentan contra el
sistema, pero indirectamente (el enemigo lo que menos soporta es que no lo
tomen seriamente). Seria posible aplicar nuestras energias al “crear formas
alternativas” para todos aquellos ambitos de la vida de la mujer donde es
puteada, agredida, explotada, oprimida, etc. etc. en la situacion actual? Estos
ambitos son los de la cotidianidad, los de la vida de cada dia: el trabajo, la
vivienda, la alimentacién, el eslabén, la vida de relacion, la enfermedad, el
aprendizaje, lainformacién, todo lo que es su mundo, el nuestro. Se trataria de
resolver “las cosas” entre nosotras, pasando (jdentro de lo posible, que en este
momento puede desanimary mucho!) de la estructura social que ellos han
creado en funcidn de sus intereses sexistas. Asi irfamos teniendo una fuerza
auténoma. Son ya numerosas las ciudades de todo el mundo que tienen un
Centro de Mujeres. Una casa donde encontrarsey desde donde impulsar todas
las alternativas de las que hablaban: una prensa auténoma, el Self-help, la
autoconciencia, pasando por todos los workshops que las motivaciones del
momento lo requieran. Y todo eso, nosotras, aqui, ya lo hemos empezado!
Pero sin solamente comenzado. Unas condiciones objetivas que lo favorezcan
son indispensables para poder continuarlo con la eficacia que puede hacer
que estas alternativas paralelas cojan dimensiones de lucha. Pero sobre todo
es necesaria la iniciativa de todas las mujeres. Sélo asi podremos ir adelante
contra esta sociedad sexista. jCoordinadora adiés! jOs esperamos!

Disolucién del grupo Xiis - Borrell

«Es bastante dificil reunir en unas paginas todo lo vivido en un afio, casi im-
posible. Estamos, sin embargo, dispuestas a seguir hablando, cuando nos
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encontramos o cuando queramos, desde lo subjetivo, individual o colectiva-
mente. Hojeando juntas las poesias o diarios de algunas de nosotras o con
una mirada a los ojos cuando a cada fin de fiesta un temblory alguna lagrima
recordando infinidad de momentos vividos juntas dentro de nuestra casade la
Ramblas. También para algunas, el placer de sentirse todavia VIVAS. Haciendo
esta accion de este proceso iniciaremos el desarrollo de esta historia de un afio
a esta parte con comentarios y reflexiones fruto de esta experiencia colectiva,
casi de un embridn de sociedad de mujeres. Si bien enjulio del 76 empezamos
a encontrarnos como La Mar, se hacfa imprescindible (asi lo veian algunas
taradas para una practica organizativa del entonces Colectivo Feminista) los
puntos de afinidad concretados en un programa (aunque no le quisiéramos
decir asi). Estos, mas adelante, estuvieron puestos en cuestién incluso la con-
cepcion del grupo como organizacion, la practica militantista, ligada con una
dinamica general y de Coordinadora. También hicimos bastante punzén de
actitudes reformistas e integradoras de movimiento. Cuando otras mujeres
pedian entrar en el grupo vimos la necesidad de hacer otro que se nombraria
“Grupo de encuentro’, donde se informaba de las tareas realizadas y de la afi-
nidad entre las mujeres nuevas y nosotras. También muchas veces, sobre todo
si eran mujeres que venian de algln partido, se discutia politicamente. Esta
dindmica durd casi desde julio hasta el mes de febrero. Funcioniabamos entre
nosotras por pequefios grupos de afinidad a partir de tareas concretas revista,
historia, Self-help, etc. A partir de la no identificacién de algunas de nosotras
con esta dindmica activista, y viendo que era muy dificil deshacerse de las
taras politiqueras si seguiamos ese ritmo, tuvimos varias discusiones donde
eran puestas en comun las reflexiones de cada una. Ese momento de reflexién
coincidié en unos momentos de diferentes crisis individuales y una gran crisis
econémica dentro del grupo que nos trajo de cabeza durante dos meses (no
podiamos pagar el piso) las que no trabajaban no tenian “pelas”. El hecho de
estar en crisis personal y sentirnos mal sin encontrar una manera alternativa
de hacer dinero, creaba cierta hostilidad. Continuando mal el problema eco-
némico, seguiamos con las cuestiones politicas y de convivencia. iniciando la
blsqueda de otro método de analisis de nuestra realidad de mujer sin recurrir
al marxismo. Este periodo coincidi6 con el inicio de |la auto-conciencia, la apa-
ricion de nuevas mujeres, 10 concretamente, en el grupo pusieron en cuestion
la separacion entre La Mar y el Grupo de Encuentro. Juntar dos dinamicas
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provocd por las que estaban en el grupo desde el inicio y que no conocian a las
nuevas, un rechazo (interpretado por las otras como un deseo de funcionar
separadas). En esta reunion realmente histérica en la vida de La Mar hubo
de todo. Algunas mujeres concretamente cuatro de las que estaban desde
el inicio dijeron que se iban que tantas y dentro de estos procesos diferentes
y de desconocimiento entre nosotras ademas de otros factor, etc. (unas se
expresaban libremente llamando, o gesticulando, las otras lo interpretaban
como agresion). A partir de entonces, momento que coincidi6 para un lado en
abandonarla Coordinadora Feministay para otroiniciar los encuentros con los
otros grupos radicales, dejamos de funcionar como grupo a grupo monolitico.

De La Mar ha hablado todo el mundo en Barcelona, la prensa de los machos,
de derechas o deizquierdas, lallamada prensa femenina eincluso aquella que
se dice feminista. Hasta ahora, era gente que desde fuera escribia, comentaba,
criticaba y maldecia. Posiblemente mas de uno o de una habra deseado para
nosotras el retorno a un pasado de la Edad media, donde aquellas mujeres
marginadas de la “norma-lidad” de los hombres y de la sociedad de aquel
tiempo eran quemadas y acusadas de “brujas”. ;Estaran proyectando su deseo
de muerte y de autodestruccion?

Viviendo casi en el ghetto de lo que es dificilmente integrable o sobornable
habiamos gritado por todas partes donde la palabra era ahogada, desde fuera
y desde dentro del movimiento, nos hemos ido reencontrando, nos hemos
expresado dulcemente, también agresivamente (la agresividad no es la pro-
piedad de los hombres).

Grafittis en las paredes, pancartas en las manifestaciones, respuestas a los
agresores y muchas veces encuentros, charlas o salidas, estos han sido nues-
tros medios de expresion. Ahora en estas paginas, quién sabe mafana (no
sabemos si tendremos dinero).

Para aquellas mujeres que todavia creen en nosotras, hemos bienvenido testi-
moniar nuestro proceso, con todas sus malas hierbasy con todo el sudor de
nuestra vida de mujer.
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Segunda fase de La Mar - Kristina Doria

«Con la llegada de nuevas mujeres, se gesta la segunda fase de La Mar. El adoc-
trinamiento comunista es el que enturbia la creatividad de La Marinicial. Ami
me provocaba mucho disgusto, porque veia autoritarismo. Pienso que fue eso
lo que se cargd en La Mar. Abandono de la cueva-madre: dispersion y sucesion
Unas viajando viviendo y proyectando suefios |ésbicos y otras funcionando en
locales de convivencia mixtos...».
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